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La Haute-Corse placée en Vigilance Orange « Canicule » &8 compter du jeudi 30 juillet
2026 a midi.

Météo France place la Haute-Corse en vigilance Orange pour le phénomene
« Canicule » en raison de températures élevées, a partir du jeudi 30 juillet 2026 a midi.

Les températures maximales de jeudi aprés-midi vont atteindre entre 31 a 33 °C sur les
zones littorales et de 34 a 37 °C dans l'intérieur.
La canicule devrait se maintenir ces prochains jours.

La préfete appelle a la plus grande vigilance. Le danger est d’autant plus grand pour
les personnes agées, les personnes atteintes de maladies chroniques, les personnes
qui prennent régulierement des médicaments et les personnes isolées.

Mme la préféete rappelle qu’en période de canicule, il est important d‘adopter les
bons gestes et de suivre les recommandations suivantes :

- maintenir son habitation au frais en fermant les volets le jour et en aérant la
nuit si les températures ont diminué ;

- boire régulierement et fréquemment de I'eau ;

- se rafraichir et mouiller son corps plusieurs fois par jour (hotamment le visage et
les avants bras);

- utiliser si possible un ventilateur et/ou une climatisation ou passer plusieurs
heures par jour dans un lieu frais (cinéma, bibliothéque, supermarchés, etc.) ;
éviter de sortir dans la mesure du possible aux heures les plus chaudes
(1Mh-21h) et limiter vos activités physiques ;

- donner et prendre régulierement des nouvelles de ses proches.

Les organisateurs d’événements rassemblant du public sont également invités a
prendre les mesures nécessaires pour protéger les participants des fortes chaleurs.

Il est par ailleurs impératif d’éviter toute activité susceptible de déclencher des feux
de végétaux.



Toutes les recommandations pour se protéger contre les fortes chaleurs sont
consultables sur les sites Internet suivants :

- Préfecture de la Haute-Corse: www.haute-corse.gouv.fr.

« Ministere des Solidarités et de la Santé : www.solidarites-sante.gouv.fr

- ARS de Corse : www.corse.ars.sante.fr

Tenez-vous informés de |'évolution des températures en consultant le site de Météo
France.
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